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1.INTRODUGAO

TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

O autismo — nome técnico oficial: Transtorno do Espectro Autista (TEA) - € considerado
um transtorno do neurodesenvolvimento caracterizado por déficit na interagdo social,
comunicacao e comportamento. Usa o termo “espectro”, pelos varios niveis de

comprometimento.

Entre os sinais precoces mais associados com um diagndstico posterior de autismo
estdo: ndo manter contato visual por mais de dois segundos, ndo atender quando
chamado pelo nome, isolar-se ou n&o se interessar por outras criangas, alinhar objetos,
ser muito preso a rotinas a ponto de entrar em crise, nao usar brinquedos de forma
convencional, fazer movimentos repetitivos sem funcao aparente, nao falar ou nao fazer
gestos para mostrar algo, repetir frases ou palavras sem a devida fungédo, nao
compartilhar interesses, , girar objetos sem fungdo aparente, apresentar interesse

restrito, ndo imitar, ndo brincar de faz-de-conta. Alguns sinais de autismo podem

aparecer a partir de um ano e meio de idade, até mesmo antes em casos mais graves
€ a incidéncia é maior entre o sexo masculino (4 vezes mais comum em meninos do

que meninas).

As sindromes e quadros do espectro do autismo sdo os mais complexos da psiquiatria
infantil, o autismo ndo tem cura, porém, a intervencdo apropriada resulta em
consideravel melhora no prognéstico, expandindo a habilidade de aprendizagem motora
ou conceitual e o desempenho ocupacional favorecendo melhoria da qualidade de vida,
a integragao social e convivio familiar resultando em um desenvolvimento saudavel.

Um estudo divulgado em 2014 pelo CDC (Center of Deseases Control and Prevention),
orgéao ligado ao governo dos Estados Unidos, revela que uma crianga a cada 59 foram
identificadas com o Transtorno do Espectro Autista (TEA). Os dados revelam um
aumento no numero de casos de autismo em todo mundo. Até ha alguns anos, a
estimativa era de um caso para cada 500 criancas. No Brasil, estima-se que no Brasil

existem dois milhdes de autistas.
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2 . IDENTIFICAGAO

A) DADOS DA ENTIDADE

Nome da entidade: ASSOCIACAO AMIGOS DOS AUTISTAS DE ITU - AMAI

CNPJ: 67.357.178/0001-65

Data da Constituicao Juridica: 06/09/1994 Ano de fundagao da entidade: 1993
Enderego: Av. Carolina Cardin Piunti, 250 — Jardim Padre Bento — Itu — Sdo Paulo -
CEP 13313-130

Informagoes complementares: Telefone/Fax — (011) 4022.6698 — 4022.4859

Email: associacaoamai@bol.com.br

B) DADOS DO PRESIDENTE

Nome: Linaura Aparecida Costa Lima Cachadare

RG: 17.222.502-4 CPF: 085.164.778-27

Endereco: Alameda Sant’Ana, 744, Jardim Theodora, Itu/SP CEP: 13.301-850
Telefone: (11)4022-4208 Celular: (11)9.9966-6618

E-mail pessoal: linauracachadare@gmail.com

C) GEOREFERENCIAMENTO

A Associagao esta localizada no Municipio de Itu, no Estado de S&o Paulo na regido de
Sorocaba a 102 km da capital, com uma area de 639,9981 km? e 157.384 habitantes
(Fonte IBGE/2009)

D) CARACTERIZACAO

- Tipificagao — nivel de complexidade: Servico de Prote¢ao Social Especial de Média
Complexidade - Protegao Especial para Pessoas com deficiéncia e suas familias.

- Area de atuagdo da entidade: Assisténcia Social, educacdo e salde.

- Forma de prestacao de servigos: Os servicos prestados pela entidade sao
totalmente gratuitos.

— Funcionamento: Segunda a sexta feira - Das 7h15 as 17h
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3. BASES LEGAIS

Sigla Nome do documento

1 Estatuto | 1° Estatuto — Cartdrio Oficial de Registro de Iméveis, Titulos e
Social Documentos de Itu

2 CNPJ Certificado Nacional de Pessoa Juridica

3 CEBAS | Certificado Entidade Beneficente de Assisténcia Social

4 SEADS | Secretaria de Assisténcia e Desenv. Social

5 | COMPEDE [ Conselho Mun. de Pessoas Portadoras de Deficiéncia

6 CMAS Conselho Mun. de Assisténcia Social

7 CMDCA | Conselho Mun.dos Direitos da Crianca e do Adolescente

8 UPE Utilidade Publica Estadual

9 UPM Utilidade Publica Municipal

10 Ministério da Educacgao

11| CEDHESP CADASTRO DE Entidades de Defesa dos Direitos Humanos

do Estado de SP

12 CRCE Cadastro de Regularidade Cadastral de Entidade

13 | CREMESP | Conselho Regional de Medicina do Estado de S&ao Paulo

14 Alvara de Funcionamento

15 AVCB

4. APRESENTAGAO INSTITUCIONAL

A Associacao Amigos dos Autistas de Itu - AMAI foi fundada em 1993 em Itu — SP, por
um grupo de pais de criangas e adolescentes portadoras de autismo infantil precoce e
representantes da sociedade ltuana e de clubes de servigos (Lions e Rotary) e
Secretarios da Administragao Municipal, imbuidos do ideal de constituir uma instituicao
com a missao de promover e articular agdes para o desenvolvimento de programas de
educacao, saude e servico social visando a inclusdo a vida comunitaria, o fortalecimento
de vinculos familiares e comunitarios, assim como a autonomia, seguranga e dignidade

para o exercicio da cidadania da pessoa com Transtorno do Espectro Autista (TEA).
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Foi constituida desde 1994 como pessoa juridica de direito privado, de carater
filantropico e de Utilidade Publica, reconhecida com entidade beneficente de assisténcia

social, atuando nas areas de assisténcia social, saude e educacéo.

Sua estrutura organizacional € composta pela Assembleia Geral, Conselho Deliberativo,
Conselho Fiscal, Diretoria Executiva, os quais sdo responsaveis pela administracao da
instituicao.

Tem representatividade junto aos setores publicos e privados participando das
discussoes e do desenho das politicas publicas, através da participacdo nos Conselhos
de Direitos e reunides da rede protetiva, propondo estratégias para aperfeigoar os
servigos prestados aos usuarios da assisténcia social, bem como para atendimento de

suas necessidades por meio do conhecimento dos servigos disponiveis no municipio.

A Associacdo Amigos dos Autistas de Itu - AMAI tem como finalidade prestar
atendimento as pessoas portadoras do Transtorno do Espectro Autista (TEA) de ltu e
regiao. Atualmente atende gratuitamente 135, adolescentes e adultos jovens portadores
de Transtorno do Espectro Autista (TEA). A maior parte dos atendidos sao de familias

carentes, no aspecto tanto econdmico como social.

Para atingir sua finalidade a AMAI estrutura e desenvolve um programa de assisténcia
integral por meio de agdes planejadas por equipe interdisciplinar e multiprofissional nas
areas de Psicologia, Fisioterapia, Equoterapia, Terapia Ocupacional, Fonoaudiologia,

Médico e Assisténcia Social, seguindo planos terapéuticos individuais.

MISSAO

Promover e articular agdes que promovam a inclusdo a vida comunitaria, o
fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, assim como a autonomia,
seguranga e dignidade para o exercicio da cidadania da pessoa com Transtorno do

Espectro Autista (TEA) e suas familias.
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FINALIDADES ESTATUTARIAS (Estatuto art. 5.)

e Dar assisténcia, promover e incentivar pesquisas e estudos sobre o Autismo e outros
transtornos globais do desenvolvimento neuropsicolégico infantii e sindromes

neuropsiquiatricas correlatas ao Autismo;

e Desenvolver programas de amparo, auxilio, adaptagdo, reabilitacdo e integracao
social;

¢ Desenvolver programas pedagdégicos e terapéuticos;

¢ Promover medidas de ambito municipal que visem a assegurar o ajustamento e o bem-

estar dos autistas;

e Servir de 6rgao de articulagdo com outras entidades, que defendam a causa dos

Alunos Especiais em qualquer de seus aspectos;

e Encarregar-se, em ambito municipal, da reunido e divulgagdo de informagbes sobre
assuntos referentes aos autistas, cabendo-lhe, especialmente, o planejamento de

programas;

e Encarregar-se da documentacgio e da divulgagao das normas legais e regulamentares
federais, estaduais e municipais, relativas ao Autista, procurando provocar a agao dos

6rgaos competentes no sentido do aperfeicoamento da legislacao;

¢ Estimular, apoiar e defender o desenvolvimento permanente dos servigos prestados

pela AMAI , impondo-se a observancia dos mais rigidos padrdes de ética e eficiéncia;

e Fiscalizar o uso do nome, e do simbolo da Associagdo Amigos dos Autistas, bem como
do da sigla AMAI.
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OBJETIVOS (Estatuto Art. 6.)

e Cooperar com as instituicbes empenhadas na educacgao, saude e assisténcia social

visando o desenvolvimento e integracao social do Autista;

e Motivar a comunidade a melhor conhecer a causa do Autista e cooperar com as

entidades interessadas na sua defesa;

¢ Contribuir para a intensificacdo de intercAmbios entre as entidades, associacdes e

instituicdes oficiais e particulares, congéneres, voltadas ao atendimento do Autista;

e Manter a publicagdo de boletins, jornais e outros, sobre trabalhos e assuntos de
interesse da AMAI;

¢ Realizar campanhas financeiras no ambito nacional e internacional com o objetivo do

levantamento de fundos destinados a auxiliar as obras de assisténcia da AMAI;

e Conveniar com 6rgaos publicos federais, estaduais € municipais, bem como solicitar e

receber auxilios e subvengdes de 6rgéos publicos e particulares;

e Firmar convénios com entidades analogas, 6rgaos publicos e empresas para
concepgéo, desenvolvimento, aprovagéo, producdo industrial e comercializagédo de
material escolar, educacional, médico e outros, destinados a suprir caréncias e
abastecer a AMAI;

¢ Criar um estabelecimento para prestar atendimento educacional, social e ocupacional

ao Autista, com um programa curricular adaptado as suas condigbes pessoais;

e Manter, incentivar e dar continuidade com qualidade ao atendimento especializado em

prevengao, educacao, habilitagio, reabilitacdo e insergao social do Autista;

e Criar e auxiliar na manutencao de lares para o Autista adolescente e adulto;
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e Favorecer o entrosamento entre diretoria e funcionarios para avaliagdes e sugestdes

nas atividades afins.
5. ESTRUTURA ORGANIZACIONAL DA ORGANIZA(}AO

Conforme o Estatuto Social em seu Art. 14. s&o 6rgdos da AMAI:
1) A Assembléia Geral
2) O Conselho Deliberativo
3) O Conselho Fiscal

4) A Diretoria Executiva

O exercicio das fungdes dos membros do Conselho Deliberativo, do Conselho Fiscal e
da Diretoria Executiva ndo pode ser remunerado, a qualquer titulo, sendo vedada a
distribuicdo de lucros, bonificagbes ou outras vantagens sob qualquer denominagéo,
forma ou pretexto.

Mandato: janeiro 2026 a janeiro 2028.

5.1. ASSEMBLEIA GERAL
A Assembleia Geral, Ordinaria ou Extraordinaria, 6rgao soberano sera constituida pelos
associados da AMAI.

5.2. CONSELHO DELIBERATIVO

Conselheiro — Lucilia Fruet de Moraes
Conselheiro — Roseli de Fatima Perina Bernardini
Conselheiro — Paula Sarmento Penna
Conselheiro — Marisa Emilio Bugni

Conselheiro — Célia Maria Del Rio

5.3. CONSELHO FISCAL
Primeiro Conselheiro Fiscal — José Maria de Almeida Sampaio
Segundo Conselheiro Fiscal — Francisco Rodes Faus

Terceiro Conselheiro Fiscal — Antonio Carlos de Queiroz Guido
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Primeira Suplente Fiscal — Didimo Luiz Tanclér Gagliardi

Segundo Suplente Fiscal — Marilena Paolucci

5.4. DIRETORIA EXECUTIVA

Presidente — Linaura Aparecida Costa Lima Cachadare
Vice-Presidente — Maria Ivone lanni Cristofoletti

1° Tesoureiro — Eduardo Bugni

2° Tesoureiro - Andrea Marmore de Lima Contiero

1° Secretario — Liliane Gazzola Faus

2° Secretario — Barbara Lima Cachadare

Diretor de Patriménio - Daniella Bugni Sena

Diretor Juridico: Dra. Jaqueline de Paula Santos Guitte

6. RECURSO FINANCEIRO

6.1. Fontes de recursos da entidade

Privada (recursos de doagdes eventuais)

publicas)

Aw, Carolina Piunti, 250 - Jd. Padre Bento
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E-mail: associacaoamai@bol.com.br

Prépria (recursos decorrentes de mensalidade/doagdes dos associados)

Privada (recursos de doagdes e parcerias com empresas e entidades privadas)

Publicas (recursos de subvengdes, convénios e parcerias com 6rgaos ou entidades

6.2. Fonte de recurso que disponibiliza a maior quantidade de recurso

Publicas (recursos de subvengdes, convénios e parcerias com 6rgaos ou entidades

publicas)

6.3. Isen¢coes e/ou imunidades respaldadas em normativos legais

- Cota Patronal, COFINS

- Taxas e tributos municipais
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- Taxas e tributos estaduais

- Imposto de Renda

7. Previsao receita total 2025 (valor bruto)
De R$ 1.500.000,00 a R$ 1.900.000,00

8. Previsao orcamentaria 2026
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RECEITAS

VALOR

Convénio Secretaria de Estado da Saude de Sao Paulo

R$ 1.230.347,88

Secretaria de Saulde de Itu - SP - Processos Judiciais

R$ 328.212,00

Subvengao Municipal

R$ 36.000,00

Repasse FMDCA

R$ 57.861,30

Doacdes Pessoas Juridicas

R$ 102.703,26

Doacgdes Pessoas Fisicas R$ 15.451,00
Contribuigdes de Associados R$ 31.944,00
Créditos Nota Fiscal Paulista R$ 42.000,00
Resultado de Eventos R$ 45.000,00

Total de Receitas

R$ 1.889.519,44
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9. INFRAESTRUTURA

Sua sede esta localizada em um terreno com uma area de 5.098,56 m2; 1.000 m2 de

area construida, tendo em suas dependéncias amplas salas equipadas e area livre.

Bloco |

Bloco Il

1 Sala de Diretoria

1 Sala de Secretaria

1 Sala de Servigo Social

1 Sala de Reunides

1 Sala de Estudo

1 Sala Oficina de TICs

1 Sala de Direcao

1 Sala de Maes

1 Sala ambulatério

2 banheiros feminino

2 banheiros masculino

4 Salas de Atendimento

1 Sala Oficina de Convivéncia
1 Cozinha

1 Sala de Fonoaudiologia

1 Cozinha

1 Refeitorio

1 Banheiro feminino

1 Banheiro masculino

1 Lavanderia

Bloco lll

Ala Externa

4 Salas de Atendimento

1 Sala de Integracao Sensorial

Jardim Sensorial

11
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1 Sala de Fisioterapia

1 Sala de Psicologia

1 Saldo com Piscina Aquecida e coberta

1 Banheiro feminino adaptado

1 Banheiro masculino adaptado

1 Banheiro feminino

Parque para estimulagao biopsico-sensorial global
contendo um quiosque, espago para pratica
esportiva com quadra gramada.

Academia ao ar livre

Patio

Equoterapia

2 Baias

1 Depésito

Piquete de areia

Estacionamento com rampa de acesso para 10

carros

10. USUARIOS

Criangas, adolescentes e adultos com TEA (Transtorno do Espectro Autista)

Nudmero de beneficiarios previsao para 2026: 120

Area Geografica de Abrangéncia: Municipio de Itu e regido: Salto, Capivari, Mairinque,

Sorocaba e Porto Feliz.

12
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11. RECURSOS HUMANOS

Com finalidade de propiciar o desenvolvimento, aprimoramento e a qualificagao técnica,
incentiva a participagdo em treinamentos aliados com a missdo, viséo e valores, aposta
na qualificagdo de sua equipe e dirigentes. Para desenvolver as atividades, prevemos

para 2026 a contratacao de mais profissionais, visando a ampliagcao dos atendimentos.

Quantidade Profissional Contrato Carga horaria
semanal
01 Diretora administrativa CLT 30 horas/semanais
01 Diretora Técnica CLT 30 horas/semanais
01 Assistente Administrativo CLT 40 horas/ semanais
01 Auxiliar de escritério CLT 40 horas/ semanais
02 Auxiliar de limpeza CLT 40 horas/ semanais
03 Fisioterapeuta CLT 30 horas/ semanais
03 Psicologa CLT 30 horas/ semanais
01 Assistente Social CLT 30 horas/ semanais
01 Enfermeiro CLT 40 horas/ semanais
01 Fonoaudiologa Cedida 40 horas/ semanais
01 Médico psiquiatra RPA 10 horas/ semanais
01 Equoterapeuta CLT 30 horas/ semanais
08 Auxiliar de Monitor CLT 40 horas/ semanais
03 Monitor CLT 40 horas/ semanais
02 Instrutora de programas CLT 40 horas/ semanais
01 Cozinheira Cedida 40 horas/ semanais
01 Cozinheira CLT 40 horas/ semanais
01 Condutor equoterapia CLT 44 horas/ semanais
Total de funcionarios: 33

13
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12. IDENTIFICAGAO DO PROGRAMA

Programa de assisténcia integral a pessoa portadora de autismo e suas
familias.

O atendimento deve ser garantido em todas as areas necessarias para o bem estar e
saude da pessoa com TEA (Transtorno do Espectro Autista) e sua familia. Para atingir
sua finalidade a AMAI estrutura e desenvolve um programa de assisténcia integral por
meio de agdes planejadas por equipe interdisciplinar e multiprofissional nas areas de
Psicologia, Fisioterapia, Equoterapia, Terapia Ocupacional, Fonoaudiologia, Assisténcia
Social, Pedagogia, Monitores e Auxiliares de monitor, seguindo os planos terapéuticos

individuais.

A elaboragdo do Plano Terapéutico Individual (PTI), consiste em um projeto de
tratamento que leva em consideracédo todas as necessidades individuais da crianga,
adolescente e adulto com TEA. Portanto, saber identificar as necessidades de cada
pessoa com autismo sera fundamental para criar um plano individualizado e

personalizado para que todas as potencialidades sejam exploradas.

Vale destacar que a criagdo do PTI deve considerar diversos fatores, incluindo as
necessidades especificas de cada crianga, o grau de gravidade dos sintomas, a

disponibilidade e a adesédo familiar ao tratamento.

Assim, a partir do repertério atual das criangas e de suas necessidades, bem como as
de suas familias, planeja-se as atividades e o atendimento adequado, contribuindo para
o desenvolvimento das habilidades socioemocionais, cognitivas, sensorio-motoras e de
comunicacgao, permitindo maior autonomia e independéncia do assistido, promovendo

a inclusao social e qualidade de vida do assistido e sua familia.

O Programa esta estruturado em servigos nas areas da Assisténcia Social, Saude e
Educacéo.

14
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13. IDENTIFICAGAO DOS SERVICOS

13.1. Assisténcia social

SERVIGO DE PROTEGAO ESPECIAL DE IV!EDIA COMPLEXIDADE PARA
PESSOAS PORTADORAS DE DEFICIENCIA E SUAS FAMILIAS

O servigo de assisténcia social tem como objetivo prestar atendimento a todas as
pessoas com Transtorno do Espectro do Autismo e suas respectivas familias,
promovendo e articulando agbes de defesa dos direitos, prevengao, orientagcbes e a
promocgao do desenvolvimento humano e social. O Servigo Social tem 0 compromisso
de contribuir para o fortalecimento da autonomia, da identidade, dos vinculos familiares
e coletivos efetivando os direitos sociais.

Na AMAI, os trabalhos desenvolvidos na assisténcia social tem a familia como foco no
processo de atendimento a pessoa com deficiéncia, atendendo a todas as necessidades
apresentadas e buscando a intersetorialidade das politicas publicas e a integracdo com
6rgaos do Sistema de Garantia de Direitos.

As acdes do servico social visam conhecer o contexto familiar dos atendidos,
identificando e avaliando os aspectos sociais, econdmicos e culturais da familia e a partir
dessa identificagdo, disponibilizar um plano de atendimento individual para atendido e
familia.

Serao promovidas intervengdes e atendimento direcionados as familias com o propésito
de contribuir para a melhoria da qualidade de vida, além de apoio, informacao,

orientacdo e encaminhamentos para rede socioassistencial.
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Objetivo Geral

Fortalecer a fungao protetiva da familia por meio da orientagdo, do acesso a direitos e servigos
publicos, e do suporte emocional e material, garantindo um ambiente seguro e de apoio para a

crianca autista.

Objetivos Especificos do Servigo Social

o Orientar as familias sobre os direitos das criancas autistas e o acesso aos servicos de
assisténcia social, saude, educacao e beneficios.

e Promover o empoderamento familiar para enfrentar os desafios do cuidado diario de uma
crianca autista.

¢ Facilitar o acesso as redes de protecdo social e fortalecer os vinculos familiares.

e Oferecer suporte emocional para lidar com as demandas e desafios associados ao TEA.

Intervengao Do Servigo Social Na Instituigao

1. Triagem e Avaliagao

A triagem tem como objetivo identificar todo o processo da familia na descoberta do diagnéstico,
diminuir a tensao e ansiedade dos familiares. Através da acolhida, que é o primeiro contato com o
atendido e familia, é utilizado como instrumento a escuta. Aqui, estabelece-se a relagdo de
confianga entre o usuario e a instituigdo, criando—se vinculo entre ambos.

A familia recebe o apoio necessario e orientagdes sobre o papel da instituicdo, bem como os
esclarecimentos de duvidas que os acompanham desde a descoberta do diagndstico.

Apos a realizacao da triagem, o servigo social encaminha o atendido para avaliagdo com demais
setores da instituicao e ao término da avaliagao, a equipe se reunira para a identificagdo do melhor
atendimento a este usuario e familia, articulando com os mesmos para a construgao de um plano
de atendimento individual- PTI, considerando as particularidades de cada pessoa.

A area de assisténcia social acompanhara todos os atendimentos prestados pela instituicdo, bem
como mantera a¢des continuas acerca de promover a defesa e acesso aos direitos do atendido e

sua respectiva familia.

16



AMAI

Associaciio Amigos
dos Autistas de Itu

U.P. Federal n.? 14.171/98-32 Av. Carolina Piunti, 250 - Jd. Padre Bento
CRCE n.° 1950/2012 Tel./Fax: (11) 4022-6698 -4022-4859
CEBAS n.°71000.071611/2017-37 Cep 13313-130 -Itu- SP
CNPI n."67.357.178/0001-65 E-mail: associacaoamai@bol.com.br

Essas estratégias visam nao apenas a melhoria do bem-estar da crianca autista, mas também o
fortalecimento da familia como um todo, capacitando-os a desempenhar sua fungao protetiva de

forma eficaz e garantindo o acesso a todos os direitos que s&o devidos a crianga e a sua familia.

2. Orientacao Individualizada sobre Direitos e Acesso a Servigos

¢ Encaminhamento para Beneficios Assistenciais:

o Informar e auxiliar as familias no processo de solicitacdo de beneficios como o Beneficio de
Prestacdo Continuada (BPC), caso o assistido tenha direito, bem como outros auxilios e
isengdes (transporte publico, prioridade em servigos, entre outros).

o Apoiar as familias na busca por inclusao escolar, garantindo o direito a educacado em classes
regulares com adaptagdes ou em escolas especiais, conforme a necessidade.

o Colaborar com a rede de educagéao regular para assegurar que a crianga tenha acesso ao
Atendimento Educacional Especializado (AEE) e outros recursos educacionais
complementares.

o Acompanhar e orientar a familia sobre o acesso a tratamentos, incluindo consultas com

especialistas, exames e tratamentos continuos necessarios.

3. Fortalecimento e Capacitagao da Familia

¢ Grupo de Apoio e Oficinas de Capacitagao Parental:

o Organizar grupo de apoio “Troca de Saberes” para pais e familiares, onde eles possam
compartilhar experiéncias, receber orientacédo e obter suporte emocional. Esses grupos podem
atuar como uma rede de solidariedade, promovendo a troca de vivéncias e estratégias de
cuidado.

o Realizar em junto com a equipe multiprofissional oficinas de capacitagao familiar sobre temas
relacionados ao autismo, com topicos como manejo e técnicas para estimular o
desenvolvimento do assistido, e bem-estar dele e da familia.

o Promover o empoderamento da familia por meio de roda de conversas sobre os direitos
da crianga e seus deveres enquanto cuidadores, garantindo que compreendam

plenamente os recursos disponiveis e como acessa-los.
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o Fornecer informacgdes sobre a Legislagdo de Protegcdo ao Autista (Lei 12.764/2012),
que assegura direitos e garantias especificas para as pessoas com TEA e suas

familias.

4. Mediagao e Articulagao com Redes de Apoio
e Construgado de Rede de Protecao:
o Identificar e mobilizar redes de apoio social no territério da familia, como Centros de
Referéncia da Assisténcia Social (CRAS), Centros de Referéncia Especializados de
Assisténcia Social (CREAS), associacbes e ONGs, que possam oferecer suporte
adicional.
o Mediar o contato com escolas, servicos de saude e outras instituicdes para garantir
0 suporte adequado ao assistido e o cumprimento de seus direitos.
e Articulacao de Acesso a Servigos de Protegao:
o Caso seja identificada vulnerabilidade social, como situagbes de risco (ex.: violéncia
doméstica, negligéncia), atuar em conjunto com o Conselho Tutelar e outras instancias de

protecéo, assegurando que a crianga e sua familia sejam protegidas e amparadas.

¢ Participacdao em Conselhos:
o Representatividade junto aos setores publicos e privados participando das
discussbes e do desenho das politicas publicas, objetivando desta forma a habilitacao e
reabilitacao das pessoas portadoras de deficiéncia e a promogao de sua integragcéo a vida

comunitaria, conforme prevé artigo 2°, IV da Lei Organica da Assisténcia Social — LOAS.

5. Suporte Psicossocial

e Acolhimento Emocional:

Realizar atendimentos individuais e familiares para escutar, acolhimento, reconhecendo o
impacto emocional que o diagndstico de autismo pode trazer para a familia. Trabalhar em
conjunto com a equipe de psicologia na reconstrugdo da autoestima familiar e no fortalecimento

das relagdes familiares.
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sIntervengodes para o Fortalecimento dos Vinculos Familiares:
o Promover atividades que incentivem a interagdo entre a familia e a crianca,
fortalecendo os vinculos afetivos e a participagio ativa dos familiares no desenvolvimento da

crianga.

eldentificacdao de Vulnerabilidades:

o Identificar possiveis situagoes de vulnerabilidade social, como precariedade
habitacional, falta de acesso a recursos basicos ou situagdes de desemprego, e intervir para
minimizar os impactos dessas condi¢des sobre o assistido.

sApoio em Situa¢oes de Emergéncia:

o Realizar doagdes e encaminhamentos para programas de assisténcia emergencial,
em casos de emergéncias sociais, como crises econdmicas na familia, desemprego dos pais

ou outros fatores que coloquem o assistido em risco.

6. Monitoramento e Avaliagao Continua
e Acompanhamento Regular:
o Realizar visitas domiciliares, quando necessario, para identificar possiveis
dificuldades no acesso aos servigos ou na implementagcao das estratégias sugeridas, e
ajustar o plano conforme as necessidades da familia.
¢ Revisao de Intervencgoées:
o Avaliar periodicamente o impacto das acdes do servigo social sobre o bem-estar da
crianga e da familia. Adaptar as estratégias e intervengbes sempre que necessario, de

acordo com mudangas nas condi¢des sociais ou na dindmica familiar.

7. Resultados Esperados:

e Fortalecimento da fungéo protetiva da familia, com melhora na capacidade de lidar com os
desafios do cuidado diario de uma crianga autista.

e Melhora no acesso a direitos e servi¢os publicos, com garantia de atendimento continuo e
adequado a crianga.

¢ Inclusdo da familia em uma rede de apoio social forte, promovendo o suporte emocional e

material necessario para o bem-estar da crianga e de seus responsaveis.
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¢ Reducao da vulnerabilidade social e garantia de um ambiente seguro e estavel para a

crianca.

COMPROMISSO ETICO-POLITICO

O Servigo Social tem sua atuagdo pautada no compromisso ético — politico e nos

principios fundamentais do Cédigo de Etica Profissional, entre eles destacamos:

Reconhecimento da liberdade como valor ético central e das demandas politicas a
ela inerentes - autonomia, emancipacéao e plena expansao dos individuos sociais;

o Defesa intransigente dos direitos humanos e recusa do arbitrio € do autoritarismo;

e Ampliacdo e consolidacao da cidadania, considerada tarefa primordial de toda
sociedade, com vistas a garantia dos direitos civis sociais e politicos das classes
trabalhadoras;

o Defesa do aprofundamento da democracia, enquanto socializagao da participagao
politica e da riqueza socialmente produzida;

e Posicionamento em favor da equidade e justiga social, que assegure universalidade
de acesso aos bens e servigos relativos aos programas e politicas sociais, bem
como sua gestdo democratica;

e Empenho na eliminagao de todas as formas de preconceito, incentivando o respeito

a diversidade, a participacdo de grupos socialmente discriminados e a discussao

das diferengas, entre outros.

e Voluntariado - Articular agdes junto a comunidade para o fortalecimento do

voluntariado na entidade.

e Projetos - Participar da elaboracéo de projetos buscando contribuir com os
conhecimentos do Servigo Social em parceria com outros profissionais da
instituicdo objetivando maior integragédo, comprometimento e envolvimento de

todos nas agdes da entidade.
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13.2. AREA DA EDUCACAO
Servigo Educacional para Habilidades Académicas

O servigo visa proporcionar aos assistidos que frequentam a escola regular,
condi¢cbes para o desenvolvimento pleno de suas potencialidades, desenvolvendo
habilidades e minimizando dificuldades da pessoa com autismo no ambito escolar,
proporcionando autonomia na realizagdo das atividades diarias, das fungdes motoras
primarias e secundarias (escrita), fortalecendo a autonomia para decidir, opinar,
escolher e tomar iniciativas a partir de suas necessidades e motivagdes, fortalecendo
sua interacgdo social.

Consiste em agbes preventivas profilaticas dos graves disturbios do
desenvolvimento das habilidades educacionais e soécio adaptativas, visando o
desenvolvimento integral da crianga em seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e
social, complementando a agao da familia e da comunidade.

A avaliagao é realizada por instrumentos especificos pela equipe interdisciplinar e
multiprofissional, instrumentos estes que auxiliarao na insergéo do assistido nos niveis

e modalidades que melhor se adequar utilizando-se dos critérios a seguir:

¢ Nivel de habilidade de seu estagio de desenvolvimento neuropsicomotor;
¢ Nivel de sociabilizagao;
¢ Nivel educacional

¢ Idade cronoldgica.

Publico Alvo: Criangas, adolescentes e adultos com TEA (Transtorno do Espectro
Autista ).

Capacidade de atendimento: 90 atendidos
METODOLOGIA
A metodologia é aplicada por meio de técnicas psicopedagogicas sendo:

a) Curriculo Funcional Natural

b) Automonitoramento
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c) Teacch: (Tratamento e Educagdao para autistas e criancas com déficits
relacionados a comunicagao)

d) PECs (Sistema de Comunicacgao por troca de imagens)

e) ABA (Analise Aplicada do Comportamento)

f) Perfil Psicoeducacional Revisado (PEP-R)

Abrangéncia Territorial: Itu e regido

Recurso Humano envolvido: monitoras, auxiliares de monitora, instrutora de

programas, psicologas, fisioterapeutas, assistente social e merendeira.

Demonstracao da forma de participagao dos familiares e/ou estratégias que serao

utilizadas em todas as etapas:

Execucgdo: Através da participacao nas atividades propostas que permitirdo a avaliagao
do conhecimento do assistido e reunides entre os familiares.
Avaliagdo e monitoramento: Acompanhamento nas atividades, controle de

atendimento, relatério mensal, atendimento individual e grupal.

13.2.3. SOCIO EDUCACIONAL

O Trabalho consiste no atendimento do adolescente, jovem e adulto com Transtorno
do Espectro Autista. As agbes sdo de carater preventivo e promocional, incentivando a
autonomia, organizacgdo da vida cotidiana, auto estima, acesso aos servi¢os basicos da
comunidade, melhoria da qualidade de vida, socializagcdo e fortalecimento das
potencialidades. Nas Oficinas de Habilidades e Convivéncia, as atividades a serem
executadas por meio de orientagcdes a pratica dos cuidados da higiene pessoal,
alimento, vestimenta e do ambiente (AVD); proporcionar ao assistido a inclusao social
através da participacdo em mercado, feira livre, esporte lazer entre outros, orientar a

pratica de culinaria, trabalho artesanais e o cultivo da horta.

Publico Alvo: Adolescentes, jovens e adultos com Transtorno do Espectro Autista e de
15 a 40 anos.

Capacidade de atendimento: 30 adolescentes e adultos.
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Abrangéncia Territorial: Municipio de Itu e regiao

Recursos humanos envolvidos: monitoras, auxiliares de monitora, psicologas,
fisioterapeutas, instrutora de programas, educador fisico, assistente social e

merendeira.

Demonstracao da forma de participagao dos familiares e/ou estratégias que serao

utilizadas em todas as etapas:

Elaboragao: Pesquisa de satisfacido e reunibes com familiares

Execugdo: Os assistidos participardo das atividades propostas nas oficinas de
habilidade e convivéncia e na contribuicdo na escolha das atividades a serem

desenvolvidas.

Avaliagdo e monitoramento: Relatério individual dos assistidos e das atividades
realizadas mensalmente, reuniées com familiares e acompanhamento das atividades

propostas, para verificar se as mesmas estao sendo devidamente desenvolvidas.

13.2.4. INCLUSAO ESCOLAR E INTEGRACAO

A inclusdo de criangas com necessidades educacionais especiais por apresentarem
autismo deve ser realizada de modo criterioso e orientado, que vai variar de acordo com
as possibilidades individuais de cada aluno. O primeiro passo para a inclusao desse
aluno é avaliagdo realizada por equipe multiprofissional por meio de técnicas

especificas.

Para viabilizar a inclusdo na escola regular é indispensavel que as escolas que integram
o sistema de ensino regular estejam organizadas para o atendimento aos educandos
com necessidades educacionais especiais, de modo a propiciar condi¢des necessarias
a uma educacao de qualidade podendo estas realizar intercambio e contar com a
cooperagdo, colaboragdo e apoio educacional e terapéutico da AMAI para o

aprimoramento dessas condic¢oes.
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A AMAI disponibiliza apoio especializado gratuito para as escolas privadas e publicas,
oferecendo parceria para as escolas nas quais os atendidos estao incluidos, através de
orientagdo, informagao, capacitagao e assessoria para os envolvidos nesse processo,
discutindo planejamento pedagdégico, adequacado curricular, estratégias de rotina,
comunicacgao e interacdo, comportamento e desenvolvimento cognitivo.

Publico Alvo: Criancas e adolescentes com TEA

Capacidade de atendimento: 90 criancas e adolescentes

Abrangéncia Territorial: Municipio de Itu e regido

Recursos humanos envolvidos: monitoras, auxiliares de monitora, instrutora de

programas, psicologas e assistente social.

Demonstragao da forma de participacao dos familiares e/ou estratégias que serao

utilizadas em todas as etapas:

Elaboragao: Pesquisa de satisfagao e reunides com familiares e equipe escola regular.

Execugao Através da participagdo nas atividades propostas que permitirdo a avaliagao
do conhecimento do assistido e reunides entre os familiares e equipe da educacao

inclusiva.

Avaliagdo e monitoramento: Relatorio individual dos assistidos e das atividades
realizadas mensalmente, reunides com familiares/ equipe da escola regular e
acompanhamento das atividades propostas, para verificar se as mesmas estao sendo

devidamente desenvolvidas.
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13.3. AREA DE SAUDE

CENTRO DE ATENDIMENTO ESPECIALIZADO

13.3.1. SERVIGO DE REABILITAGAO E HABILITAGAO INDIVIDUAL

E o conjunto das agdes propostas pela equipe de Reabilitagdo e Habilitagdo no sentido
de oferecer a pessoa com TEA (Transtorno do Espectro Autista) mais qualidade nas
relagdes interpessoais e no contato com as informagdes do ambiente, estimulando-o e
auxiliando-o no desenvolvimento de suas habilidades sensoriais, motoras, cognitivas e
sociais, da forma mais efetiva possivel favorecendo a sua inclusdo a vida comunitaria,
o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, assim como a sua autonomia,

independéncia e dignidade para o exercicio da cidadania.

O servigo de Reabilitagdo e Habilitagao tem papel fundamental junto as familias, apoia
e orienta no cuidado e no processo de habilitagdo e reabilitagdo da pessoa com TEA
buscando prevenir o agravo da deficiéncia, bem como aliviar o estresse e angustia

familiar.

Os atendimentos sao realizados individualmente, ou em grupos, em consonancia com
os Planos Terapéuticos Individuais - PTls elaborados pela equipe interdisciplinar nas
areas de psicologia, fisioterapia, assisténcia social, equoterapia, instrutora de

programas, enfermagem e médica.

As intervengdes podem de acordo com a necessidade e o consentimento do assistido
durante o tempo de permanéncia nas terapias, variando a carga horaria que for varias
areas do desenvolvimento e uma extensa carga horaria entre horas semanais e a
intervengao parcial refere - se a poucas areas do desenvolvimento, sendo em uma carga

horaria semanal menor.

Publico Alvo: Criancgas, jovens e adultos com TEA (Transtorno do Espectro Autista), a
partir de 01 ano.

Capacidade de atendimento: 120 pessoas
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Recursos Humanos Envolvidos: Fisioterapeutas, Psicélogas, Assistente Social,

Monitor, Auxiliares de Monitor, instrutora de programas, Médico e Enfermeira.

Abrangéncia Territorial: Itu e regido

Demonstracao da forma de participagao dos familiares e/ou estratégias que serao
utilizadas em todas as etapas:

Elaboragao: Pesquisa de satisfacdo para melhoria continua dos programas.
Avaliagdo e monitoramento: Reunides terapéuticas e com pais/responsaveis

Das Atividades:

HABILIDADES PARA A VIDA DIARIA E PRATICA

Os atendimentos visam desenvolver nas pessoas com TEA comportamentos
adaptativos e positivos que permitem que elas lidem de maneira mais eficaz com as
demandas e os desafios da vida cotidiana. Essas habilidades contribuem para a
competéncia psicossocial, auxiliando na interacdo e no envolvimento com outras
pessoas e, consequentemente, no bem-estar das pessoas.

As habilidades basicas de Atividades da Vida Diaria (AVD) e Atividades da Vida Pratica
(AVP) sao essenciais para promover a independéncia e qualidade de vida de individuos

com autismo.

Investir no ensino destas atividades, através dessas terapias nao s6 promove a
independéncia, mas também fortalece a autoestima, a inclusao social e a qualidade de

vida, contribuindo para uma sociedade mais inclusiva e compreensiva.

COMUNICAGAO E LINGUAGEM

Os atendimentos buscam ampliar a funcionalidade da comunicagcdo, aumentar a
frequéncia dos comportamentos comunicativos intencionais, estimular a compreensao
€ a expressao verbal, ensinar/estimular o brincar com funcionalidade e a brincadeira

simbdlica, proporcionar novos contextos de comunicagdo e auxiliar na inclusao da

26



AMAI

Associaciio Amigos
dos Autistas de Itu

U.P. Federal n.? 14.171/98-32 Av. Carolina Piunti, 250 - Jd. Padre Bento
CRCE n.° 1950/2012 Tel./Fax: (11) 4022-6698 -4022-4859
CEBAS n.°71000.071611/2017-37 Cep 13313-130 -Itu- SP
CNPI n."67.357.178/0001-65 E-mail: associacaoamai@bol.com.br

crianga na escola e na sociedade. Os assistidos que ndo possuem comunicagéo oral
funcional estédo inseridos no método PECS (Sistema de Comunicagdo Por Troca de
Figuras), comunicagao alternativa/aumentativa. O método aplicado tem como objetivo
estabelecer uma forma de comunicagdo funcional e desenvolver autonomia e

independéncia do assistido.

Como meio de comunicagao alternativa/aumentativa, que tem como principal objetivo
desenvolver habilidades de comunicagao funcional, independente da modalidade da
comunicagao, a equipe interdisciplinar habilitada orientou e integrou uma série de
praticas, incorporando a comunicacdo dentro das atividades diarias e rotinas,
desenvolvendo ligbes avangadas do PECS, bem como a avaliagao do ensino ao longo
do tratamento, buscando a manutencdo da comunicagdo verbal e ndo verbal dos
assistidos, estimulando o desenvolvimento no uso funcional da linguagem, ampliando

suas fungbes comunicativas e promovendo a interagao social.

FISIOTERAPIA

A fisioterapia reabilita aspectos psicomotores e psicossociais, favorecendo o
desenvolvimento neuropsicomotor e prevenindo deficiéncias futuras, visando a
reinsercdo social e qualidade de vida de pessoas com Transtorno do Espectro do
Autismo.

A fisioterapia é subdividida em fisioterapia neuro funcional onde é trabalhado fungoes
basicas, como andar, sentar, ficar de pé, jogar, rolar, tocar objetos, engatinhar, treino de
equilibrio, atividades de propriocepg¢ao, marcha, estimula a coordenagdo motora e o
desenvolvimento da forca muscular, corrigindo e adequando a postura, além de
promover a interagao social.

Fisioterapia aquatica/hidroterapia, realizada em piscina coberta e aquecida, utilizando-
se dos principios fisicos da agua para facilitar ou promover resisténcia para executar
movimentos especificos, promovendo ganho de amplitude de movimento, alongamento
e relaxamento muscular, aumento da consciéncia corporal, alivio de dores causadas
por encurtamentos musculares, a fisioterapia aquatica aumenta o aprendizado,
melhorar a motivagao, possibilitando oportunidades para comunicacéo e socializagao,

jogos também séo utilizados para facilitar o aprendizado pela brincadeira e diversao.
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PSICOLOGIA

O servigo prestado esta pautado na abordagem psicoldgica Analise do Comportamento,
especificamente na Analise do Comportamento Aplicada (Analysis Behaviour Applied—
ABA), por ser um tratamento baseado em evidéncias, com destaque para o Transtorno
do Espectro Autista (TEA), e que permite avaliar e intervir conforme a necessidade de
cada paciente nas diferentes fases da vida. Aintervencao € abrangente, ou seja, aborda
uma gama completa de habilidades para a vida, tais como: comunicagéo, sociabilidade,
autocuidado, brincar funcional e académico. Tal intervengao é planejada e realizada,
com foco nos déficits e excessos comportamentais, considerando as potencialidades,
necessidades, preferéncias e situacao familiar de cada um. Os objetivos estipulados
para cada paciente visam promover melhor qualidade de vida, autonomia,
independéncia e insercao social e escolar. Os principais procedimentos adotados nos
atendimentos s&o: analise funcional, reforco diferencial (DRO, DRI, DRA),
aprendizagem por tentativa discreta, modelagem, ensino incidental, treino pivotal, treino
de cadeia reverso, hierarquia de dicas entre outros. Outro formato da intervengao é o
treinamento dos pais, que atualmente representa parte essencial dos programas de
tratamento baseados na Analise do Comportamento Aplicada (ABA), pois a
maximizagao das intervencdes realiza-se por meio dessa orientagao parental. Tal
orientacdo é dada no formato de curso de treinamento em grupo de pais ou
responsaveis, a fim de que se tornem aptos a utilizar das técnicas comportamentais

para a realizagdo de um trabalho articulado com o realizado na instituicao.

EQUOTERAPIA

O objetivo da Equoterapia empregando o cavalo como agente promotor de ganhos
fisicos, psicolégicos e educacionais, proporcionando aos seus praticantes o
desenvolvimento das suas potencialidades, respeitando suas limitagdes, interacéo e
integracao social.

Para a realizacdo deste atendimento contamos com um espago adequado com

equipamentos para execug¢ao de atividades e 03 cavalos treinados para esta fungao.

ENFERMAGEM
O atendimento de enfermagem tem como finalidade prestar assisténcia psiquiatrica de

forma global e individualizada identificando necessidades, aspectos de diagndstico,
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planejamento, execugdo e avaliagdo das intervengdes para que contribuam na

promocgao, protecao, recuperacao e reabilitacao da saude.

MEDICO

O atendimento psiquiatrico visa oferecer atendimento e acompanhamento clinico,
sendo este um diferencial que beneficia amplamente o paciente. Com isso, consegue-
se agilidade nos atendimentos em periodos de crise. Por meio de orientagao familiar e

da prescricao medicamentosa obtém-se maior controle dos sintomas-alvo.

14. AREA INSTITUCIONAL

A Associacdo dos Amigos Autistas de Itu — AMAI, em compromisso com a sua misséo
de oferecer atendimento especializado gratuitamente através das areas de assisténcia
social, educacgao, saude, prevencgao e inclusdo da pessoa com TEA (Transtorno do
Espectro Autista) busca continuamente estratégias para oferecer os servicos com
qualidade. No entanto, os recursos publicos repassados pelas diversas esferas de
governo, nao sao suficientes para manter a instituigdo. Desta forma, para complementar
os recursos financeiros necessarios a area institucional capta recursos, promove

eventos, buscando garantir a qualidade no atendimento.

1. CONVENIOS E PARCERIAS RENOVADOS PARA 2026.
1.1 Orgao Publico

a) Prefeitura da Estancia Turistica de Itu -SP

b) Secretaria da Saude do Estado de Sao Paulo
c) Secretaria de Saude de Itu - SP

d) Secretaria da Educacao de Itu -SP
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1.2. Orgaos Privados
TENDA ATACADO -

a) Resumo do objetivo da parceria: repasse de 1% sobre a venda de sacolas.

b) Troco Generoso

1.3 Eventos

Durante o ano 2026 a AMAI organizara eventos para captar recursos que contribuem
para a manutencao da instituicdo. Dentre os eventos temos bazar, rifas, as Festas
Junina realizada com barracas da instituicio em condominios do municipio e escolas
parceiras.

1.4 Projetos

a) Adequacgao e Manutengao Predial

Objetivo: Adequacdo do espago da cozinha, com instalagao de pias e armarios, bem
como as trocas das portas e das caixas de agua de material amianto pelo material de
polietileno.

1.5 — Empresas Parceiras

Aenda INDEMETAL

Atacado

®

\ A ——
TUBOLEVE=
] ) -

MATERIAIS P/ CONSTRUCAO

TUBOS DE PAPEL

Starrett

@ Emeb

o..).‘).o

30



AMAI

Associacio Amigos
dos Autistas de Itu

U. P. Federal n.° 14.171/98-32 Av. Carolina Piunti, 250 - Jd. Padre Bento
CRCE n.° 1950/2012 Tel./Fax: (11) 4022-6698 - 4022-4859
CEBAS n.°71000.071611/2017-37 Cep 13313-130 -Ttu- SP
CNPJ n.”67.357.178/0001-65 E-mail: associacaoamai@bol.com.br

Itu, 02 de janeiro 2026.

CIDA COSTA LIMA CACHADARE

0%
MICHELLE MASCHIETTO ALVES
DIRETORA ADMINISTRATIVA

NVﬁdﬁULLA FESTA MORARI PAOLUCCI

DIRETORA TECNICA

)

JOYCE FERREIRA PASSO
ASSISTENTE SOCIAL
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